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23 de septiembre de 2024
Estimado Padre o Tutor:

Queremos informarle que estamos viendo un aumento en la tos ferina (tos convulsiva) en los nifios en el
Condado de Buncombe. Cualquier persona puede contraer la tos ferina, incluso aquellos que han sido
vacunados. La tos ferina es especialmente peligrosa para los bebés. Por favor, lea la hoja informativa
sobre la tos ferina para obtener mas informacion.

Si su hijo ha empezado a toser recientemente, manténgalo alejado de las actividades en grupo --
incluidas la guarderia/escuela, los deportes y las actividades extraescolares — y péngase en contacto
con el médico de su hijo lo antes posible. Inférmele de que su hijo tose y de que se esta detectando tos
ferina en la comunidad. Su hijo debe llevar mascarilla cuando esté con otras personas hasta que se lo
indique el médico.

Si a su hijo le diagnostican tos ferina, comuniqueselo a la guarderia/escuela y manténgalo en casa sin
acudir a la guarderia/escuela ni a otras actividades de grupo hasta que haya tomado 5 dias de
antibidticos para tratar la tos ferina. Esto ayuda a prevenir el contagio de la tos ferina a otras personas.

Asegurese de que las vacunas de su familia estan al dia.

e Los bebésy los nifios menores de 7 afios deben recibir la vacuna DTaP segun el calendario de
vacunacion recomendado.

e La proteccién contra la tos ferina de la vacuna DTaP disminuye con el tiempo. Por lo tanto, los
nifios mayores y los adultos deben recibir al menos una dosis de la vacuna de refuerzo contra la
tos ferina llamada Tdap, independientemente del tiempo que haya pasado desde la ultima
vacuna antitetanica.

e La Tdap puede administrarse como vacuna antitetanica de refuerzo cada 10 afios.

e lLas embarazadas deben recibir una dosis de la vacuna Tdap en el tercer trimestre de cada
embarazo para protegerse a si mismas y a sus bebés.

e Sitiene preguntas sobre las vacunas contra la tos ferina o necesita una, pdngase en contacto
con su médico o llame a la Clinica de Inmunizaciéon de Salud y Servicios Humanos del Condado
de Buncombe al 828-250-5096.

Si tiene alguna pregunta o duda sobre la tos ferina, por favor llame al personal de Enfermedades
Contagiosas del Condado de Buncombe al 828-250-5109.
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